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25 DE MAYO DE 1865. MURIÓ SANTA MAGDALENA SOFÍA BARAT, 
EDUCADORA, LÍDER RELIGIOSA DEL SAGRADO CORAZÓN (FRANCIA)  
 

Breve Semblanza. Santa Magdalena Sofía 
Barat fue una educadora, líder religiosa, 
fundadora de la Sociedad del Sagrado 
Corazón y fundadora de la Universidad 
Femenina del Sagrado Corazón. 
Sofía Barat nació el 12 de diciembre de 1779 

en Joigny, Francia. El corazón de Sofía fue 

seducido por Dios desde muy temprana 

edad. A los 23 años junto con un grupo de 

mujeres se consagró como religiosa y el 21 de 

noviembre de 1800 funda la Sociedad del 

Sagrado Corazón. 

En el siglo XIX no existía el reconocimiento 

social a la mujer, pero ella consiguió sus 

objetivos; adelantándose a su tiempo hizo posible la creación de un espacio y 

un lugar nuevo para las mujeres, a través de la educación: “un sistema de 

educación que preparase a la mujer para las responsabilidades de la vida, sería 

uno de los medios poderosos para dirigir el curso de los tiempos venideros”. 

A su muerte acaecida el 25 de mayo de 1865 en París, había fundado 89 casas, 

de las que 74 tenían además del Pensionado, una escuela gratuita para niñas 

pobres. Vio crecer su pequeña Sociedad más allá de los 3500 miembros en 

fundaciones en toda Europa, América del Norte y del Sur y África. 

Fue beatificada el 24 de mayo de 1908 por el papa Pío X y canonizada el 24 de 

mayo de 1925 por el papa Pío XI. 

Desde el Observatorio Mujer de la UNIFÉ, conmemoramos la fecha del 

fallecimiento de esta mujer cuyo legado sigue vivo en la vida y misión de cada 

integrante de la familia del Sagrado Corazón (estudiantes, docentes, personal y 

religiosas) con el fin de recordar su inspiradora historia de fe y entrega cristiana. 
 

Fuente:  

Colégio Sagrado Corazón Sophianum (2020). Santa Magdalena Sofia Barat. 

https://sophianum.edu.pe/santa-magdalena/ 

Savinien Petit (2009). St. Sophie Barat, painting ca. 1870, based on Savinient Petit's 

portrait. [Fotografía]. Wikimedia Commons.  

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Barat-XIX.jpg 
  

Enlaces de Interés:  

https://www.rscj.es/magdalena-sofia-barat/   
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