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CLARA  SHORTRIDGE 
FOLTZ  
Fue la primera mujer abogada de la costa oeste 
estadounidense, y considerada la creadora de la oficina 
del Defensor Público. El edificio de los Tribunales 
Criminales en el centro de Los Ángeles lleva su nombre 
y es conocido como el Clara Shortridge Foltz Criminal 
Justice Center. (Indiana, 16 de julio de 1849 – Los 
Ángeles, 02 de septiembre de 1934)  
 

 
 
 

Clara Shortridge Foltz nació el 16 de julio de 1849 en Lafayette, Indiana (Estados Unidos), hija de 

Telitha y Elias Shortdridge. Su padre fue abogado y predicador.  Desde muy pequeña mostró una 

mente brillante y a los 14 años ya se desempeñaba como maestra. Cuando cumplió 15 años se fugó 

con Jeremiah D. Foltz quien era un veterano de guerra y granjero con quien tuvo 5 hijos. En 1872 

Clara y esposo se mudaron a Portland, Oregon. Como los trabajos de su esposo no cubrían las 

necesidades de la familia, Clara abrió un negocio de costura; sin embargo, las deudas de su esposo 

hicieron que el sheriff local confiscara su máquina de coser, y cuando ningún abogado defendió su 

caso, se desesperó. Este hecho ocasionó que Clara se identificara con el movimiento sufragista 

femenino y luego su interés por la carrera de Derecho.  

En 1874 cuando estaba embarazada de su quinto hijo, su esposo viajó para vender propiedades en 

San José, California y dos años más tarde la abandona junto con sus hijos.  Ante la   necesidad de 

sostener económicamente a su familia, Clara encontró un talento: hablar en público, y para ganar 

dinero empezó a hablar y a dar conferencias sobre el sufragio: “¿Falló Dios en su última obra de 

coronación cuando hizo a la mujer, que ella no es igual al hombre? El genio, el talento, el trabajo duro 

no conoce sexo” era la frase que decía en cada uno de sus discursos. Motivada por el deseo de 

promover los derechos de las mujeres empezó a estudiar el derecho y las leyes; sin embargo, 

cuando solicitó un puesto de aprendiz al abogado Francis Spencer, este le dijo que por ser mujer su 

deseo de estudiar derecho era “tonto” y que resultaría ridículo hasta despreciable, y que el lugar de 

una mujer está en casa, a menos que sea maestra. A pesar de la respuesta que recibió, Clara no se 

desmotivó y decidió estudiar Derecho al igual que su padre. Descubrió que los únicos requisitos 

previos para unirse a la barra estatal eran que el solicitante fuera un “ciudadano varón blanco” de 

21 años de buen carácter moral y tuviera el “conocimiento y la capacidad” necesarios para el 

ejercicio de la abogacía.  
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Como la ley estaba escrita en tales términos y que esta situación impediría sus ambiciones, ella y la 

sufragista Laura de Force Gordon decidieron tomar medidas para modificarla. Es así que, en 1878, 

antes de presentarse al examen de la barra de California, redactaron el “Proyecto de ley de la mujer 

abogada” para presentarlo en la legislatura estatal, documento que reemplazaba la frase 

“ciudadano varón blanco” por “ciudadano o persona.”  El proyecto de ley tuvo mucha resistencia 

para su aprobación por parte de los opositores, pero en marzo del mismo año fue aprobada por dos 

votos y pasó al gobernador de California, William Irwin quien luego de escuchar los fundamentos 

de Foltz, lo firmó permitiendo a las mujeres pudieran ingresar al bar y así poder ejercer como 

abogadas. 

El 4 de septiembre de 1878, Clara Shortridge Foltz aprobó el examen del Colegio de Abogados de 

California y al día siguiente se convirtió en la primera mujer admitida en dicho Colegio Profesional. 

Al año siguiente, ella y Gordon lograron agregar una cláusula a la nueva Constitución de California 

que prohibía a cualquier ley estatal impedir o prohibir a las mujeres ingresar a cualquier “negocio, 

vocación o profesión legal.” 

Foltz, al darse cuenta de que necesitaba una educación legal formal, solicitó su admisión a la nueva 

Facultad de Derecho del Hastings College, inaugurada en 1878 en San Francisco; sin embargo, su 

fundador, el Juez Hastings, le pidió que abandonara los estudios, razón por la cual Foltz lo 

demandó. 

Foltz argumentó en su defensa que la universidad debía ceñirse a lo que señalaba la ley, señalando 

además que: “El conocimiento de la ley de nuestra tierra hará de las mujeres mejores madres, mejores 

esposas y mejores ciudadanas”. La demanda interpuesta por Foltz llegó hasta la Corte Suprema de 

California, ganando la admisión en 1879.  Reconociendo su error, Hastings College of Law otorgó 

póstumamente un Doctorado en Derecho a Foltz en 1991. 

Entre otras acciones notables de Clara Shortridge Foltz , podemos señalar las siguientes:  Fue la 

primera mujer abogada en argumentar ante la Corte Suprema de California (1879); la primera mujer 

en servir como consejera legislativa (1880); la primera mujer en procesar un caso de asesinato 

(1881);  en 1887 fue la primera mujer en ocupar un cargo  público en la Junta de la Escuela Normal 

del Estado (actualmente: Sistema Universitario del Estado de California); la primera mujer en 

convertirse en notaría pública en California ( 1891);  en 1905 fue la primera mujer directora de un 

banco: United Bank and Trust Company (San Francisco); en 1910 fue nombrada miembro de la 

Oficina del Fiscal de Distrito de Los Ángeles, convirtiéndose en la primera mujer fiscal de distrito 

adjunta en los Estados Unidos; fue también autora de la Enmienda del Voto de la Mujer para 

California (1911); y, en 1930,  contando con 81 años de edad, fue la primera mujer en postularse para 

gobernadora del estado de California 

Sin embargo, su contribución legal más duradera debe ser su trabajo en el establecimiento de 

defensores públicos.  La injusticia que sufrió cuando trabajaba como costurera hizo que Foltz viera 

la necesidad de que los menos afortunados tuvieran acceso a una representación legal competente.  
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Es así que en 1893 representó al Colegio de Abogados de California en el Congreso de 

Jurisprudencia y Reforma legal realizada en Chicago y sustentó la necesidad de la constitución de 

los defensores públicos.  

Como recompensa a sus esfuerzos, en 1913, el condado de Los Ángeles estableció la primera oficina 

del Defensor Público en la nación. Asimismo, en 1921, California adoptó el “Proyecto de Ley de 

Defensores Foltz” proveyendo defensores públicos en todo el estado. De esta manera, el estado 

podía proveer defensores públicos garantizando una representación legal calificada y competente 

a los acusados que no podía pagar los honorarios de un abogado en California. 

 En reconocimiento a su labor de reforma en la justicia penal, en el año 2002 el Tribunal Supremo 

de los Ángeles pasó a llamarse Centro de Justicia Penal Clara Shortridge Foltz y fue inaugurado por 

la primera jueza de la Corte Suprema, Sandra Day O’Conner.  

Foltz falleció en Los Ángeles (California, Estados Unidos) el 2 de septiembre de 1934. 

 
 
FUENTES: 
 

Jalon, Robert (2022). La Portia del Pacífico: Clara Shortridge Foltz. https://aa.law/es/publicaciones/clara-

shortridge-foltz/ 

Universitat Rovira i Virgili (s.f). Clara Shortridge Foltz 

https://www.urv.cat/es/vida-campus/universidad-responsable/unidad-igualdad/ano-mujeres-

ciencias/dones-i-ciencies/dones-juristes/clarashortridgefoltz/ 

Wikimedia Commons (2010). Clara Shortridge Foltz. [Fotografía]. Taber, San Francisco On line Archive of 

California, Public Domain. https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=8985519  

 

 

 

 

 

  

https://aa.law/es/publicaciones/clara-shortridge-foltz/
https://aa.law/es/publicaciones/clara-shortridge-foltz/
https://www.urv.cat/es/vida-campus/universidad-responsable/unidad-igualdad/ano-mujeres-ciencias/dones-i-ciencies/dones-juristes/clarashortridgefoltz/
https://www.urv.cat/es/vida-campus/universidad-responsable/unidad-igualdad/ano-mujeres-ciencias/dones-i-ciencies/dones-juristes/clarashortridgefoltz/
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=8985519

