
     

     

 

 

         TEMA: EFEMÉRIDES 

 
 

 
28 DE MAYO DE 1987. SE DECLARA EL DÍA INTERNACIONAL 
DE ACCIÓN POR LA SALUD DE LAS MUJERES (RSMLAC) 

 

Breve semblanza. - El Día 

Internacional de Acción 

por la Salud de las 

Mujeres fue designado 

por la Red de Salud de las 

Mujeres Latinoamericanas 

y del Caribe, durante el V 

Encuentro Internacional 

sobre Salud de la Mujer, 

realizado en San José, Costa Rica, el 28 de mayo de 1987. 

La fecha tiene como objetivo ratificar la salud como derecho humano al que 

las mujeres deben acceder durante todo su ciclo vital, sin restricciones ni 

exclusiones. Asimismo, fue establecido como recordatorio de la necesidad de 

abordar las múltiples causas de enfermedad y muerte que las afectan, con 

medidas específicas enfocadas en su salud y sus derechos reproductivos. 

Teniendo en cuenta que, la salud de las mujeres en muchos casos se ve 

afectada por diversas situaciones condicionadas por factores socioculturales 

que las colocan en desventaja.  

Por ello, desde el Observatorio Mujer de la UNIFÉ, reconocemos la 

importancia de la fecha, y nos unimos a la tarea de sensibilizar y promover el 

acceso de las mujeres a la salud, con información, métodos y servicios 

adecuados y de calidad. 
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Enlaces de Interés: 

https://www.youtube.com/watch?v=99gFWa0Qnb4 
 

 

MUJER Y SALUD 

https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/dia-internacional-de-accion-por-la-salud-de-las-mujeres
https://campusgenero.inmujeres.gob.mx/glosario/efemerides/dia-internacional-de-accion-por-la-salud-de-las-mujeres
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-accion-por-la-salud-de-la-mujer
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-accion-por-la-salud-de-la-mujer
https://www.filac.org/evento/28-de-mayo-dia-internacional-de-accion-por-la-salud-de-las-mujeres/
https://www.filac.org/evento/28-de-mayo-dia-internacional-de-accion-por-la-salud-de-las-mujeres/
https://www.youtube.com/watch?v=99gFWa0Qnb4

