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22 DE JULIO DE 1983. SE DECLARA EL DÍA INTERNACIONAL DEL 
TRABAJO DOMÉSTICO (EFLAC) 

 

Breve semblanza. - El día 

internacional del Trabajo 

doméstico fue declarado durante 

el Segundo Encuentro Feminista 

Latinoamericano y del Caribe, 

celebrado en el Perú en 1983. 

Evento que se realiza en la región 

desde 1981, en el que se reúnen 

participantes del movimiento 

feminista con la finalidad de compartir informes de la región, generar debates, 

plantear retos, problemáticas y logros en equidad de género, así como para 

acordar agendas de trabajo que permitan generar acuerdos en medio de la 

diversidad. 

El objetivo de la fecha es contribuir al reconocimiento de las labores realizadas 

dentro del hogar, las cuales han sido históricamente asignadas a las mujeres, 

y que implican una jornada que no es pagada, que consume un tiempo que 

podría ser destinado a una formación académica o a un trabajo remunerado, 

lo que implica una desventaja con respecto a los hombres, tanto para 

insertarse en el mercado laboral, así como para acceder a altos cargos 

jerárquicos. 

Por ello, desde el Observatorio Mujer de la UNIFÉ, unimos esfuerzos para 

promover la reflexión sobre los roles y la desigualdad de género, y para valorar 

la importancia de dichas actividades indispensables. 
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Enlace de Interés:  

https://www.youtube.com/watch?v=vXWtw-FRAOk  
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