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04 DE JULIO DE 1336. FALLECE SANTA ISABEL DE PORTUGAL 
(PORTUGAL) 

 

Breve semblanza. Santa Isabel de Portugal nació 

en Zaragoza, España el 4 de enero de 1271, hija 

del rey Pedro III de Aragón y de la reina 

Constanza II de Sicilia. Desde pequeña era muy 

devota y caritativa. En 1288 llega a Portugal para 

casarse con el rey de Dionís. Siempre fue muy 

abnegada y dedicada a obras en favor de los 

pobres, fundó hospitales de asistencia y 

contribuyó en varias fundaciones religiosas, por 

lo que se ganó la simpatía del pueblo.  

Lamentablemente, Portugal se vio enfrentada en 

una guerra civil entre el rey y su hijo Alfonso. 

Desesperada después de varios intentos de 

mediación, Isabel se presenta en el campo de batalla montada en un caballo 

blanco y portando un estandarte con la cruz, gesto que consigue que ambos 

firmen la paz. Cuando vuelven a enfrentarse, Isabel repite la misma situación y 

logra nuevamente la paz.  

Después de enviudar en 1325, viste el hábito de la Tercera Orden de San Francisco 

y empieza una vida completamente consagrada a Dios, a los pobres y a los 

enfermos. Murió en Estremoz el 4 de julio de 1336 y fue declarada Santa por el 

Papa Urbano VIII en 1625.  
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Enlace de Interés: https://www.youtube.com/watch?v=xY3jQIe2ZM8 

  

 

MUJER E HISTORIA 
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