
     

     

 

 

         TEMA: EFEMÉRIDES 

 
 SEMANA 01 – 07 AGOSTO DE 1992: SE PROCLAMA SEMANA 

MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA (WABA) 
 

Breve semblanza. - La Alianza Mundial 

para la Acción de Lactancia Materna 

(WABA) organiza cada año desde 1992 

esta campaña, con el fin de crear 

conciencia, fomentar, apoyar y proteger 

el derecho a la lactancia.  

La leche materna es el mejor alimento 

que pueden recibir los lactantes, pues 

les aporta todos los nutrientes que 

requieren, así como otros componentes 

que lo protegen, garantizando su óptimo 

crecimiento y desarrollo. Asimismo, protege la salud de la madre al disminuir 

el riesgo de cáncer de mamá, ovario, hipertensión y enfermedades 

cardiovasculares.  

Por ello es importante fomentarla, por sus beneficios y contribución al 

desarrollo personal, social y económico de los países.  
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Enlace de interés:  

https://www.youtube.com/watch?v=b-GYavtMXEk 
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