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MARTINA CASTELLS i
BELLASPI

Fue una de las tres primeras mujeres en
licenciarse en medicina en Espana, y la primera
mujer en conseguir un doctorado en medicina de
su pais. Se especializé en pediatria y trabajo en —
el Hospital Militar y el Instituto Pere Mata de

Reus. [1852-1884]

Martina Castells i Ballespi, nacié el 23 de julio de 1852 en Lérida, Espafia, en una familia de médicos
varones: bisabuelo, abuelo, padre y tres de sus hermanos. Hija de Martin Castells Melcior y Luisa
Ballespi Solanes.

Tras la revolucién politica de 1868 en Espafia, el gobierno abre la posibilidad de estudio en carreras
cientificas para las mujeres, por lo que Martina retoma los estudios abandonados cuando tenia 8
afios y termina el bachillerato en el Instituto de Lérida.

Poco después, en septiembre de 1877, inicia estudios de Medicina en la Universidad de Barcelona,
junto a Maria Elena Maseras y Dolores Aleu. Cuatro afos después obtienen su licenciatura,
convirtiéndose en las primeras médicas del pais. Para lo cual, fue necesario esperar un afio y ser
apadrinada por el catedratico José de Letamendi, puesto que, realizar los examenes de licenciatura
aun no estaba permitido para las mujeres en aquella época.

Posteriormente, tras varios intentos y gracias a una Real orden emitida en marzo de 1882, logra
rendir los exdmenes para obtener el grado de doctora. Es asi que, en un acto académico celebrado
el 09 de octubre de 1882 en la Universidad Central de Madrid, sustenta su tesis: Educacion fisica,
moral e intelectual que debe darse a la mujer para que ésta contribuya en grado maximo a la
perfeccion y a la dicha de la Humanidad., con la que reivindica los derechos de la mujer a la
educacion, la evolucién de la representacidn de la mujer para la historia, la felicidad de la mujery la
colectiva de la humanidad.

Martina, fue la primera mujer en alcanzar el grado de doctora en Medicina de su pais, solo cuatro
dias antes que Dolors Aleu Riera, en una época en la que el 74% de las mujeres espafiolas eran
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analfabetas, por lo que fue reconocida ampliamente en medio de la fuerte oposicion masculina
existente.

Tiempo después, se especializé en Pediatria y se traslada a Reus, para trabajar en el Hospital Militar
y el Instituto Pere Mata. Ademas, escribe varios textos sobre educacidn y maternidad publicados en
Gaceta Médica, como: Procedencia del recto en el nifio, Tratamiento de la compresidn cardtida,
Reumatismo articular agudo de la Infancia, entre otros.

Contrae matrimonio con el médico militar Antonio Constanti y fallece poco tiempo después, a los
31 afios, el 21 de enero de 1884, a causa de nefritis durante su embarazo. Ante su muerte, la
Independencia Médica anotdé sobre su futuro brillante y La Gaceta de los Hospitales la calific6 como
distinguida sacerdotisa de Esculapio.
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