MUIJER Y SALUD TEMA: BIOGRAFIA DE MUJERES DESTACADAS

LAURA ESTHER
RODRIGUEZ
DULANTO

Fue la primera médica en el Perq,
reconocida como «médica clinica,
docente, investigadora y lider de la
comunidad». (1872-1919)

Laura Esther Rodriguez Dulanto, nacid el 18 de octubre de 1872 en Supe, en ese entonces
distrito de Chancay, actual departamento de Lima, hija de Marcelo Rodriguez y de Cristina
Dulanto. Se trasladd a Lima con su familia y recibié educacion primaria. Pero ante la
inexistencia de colegios secundarios para sefioritas, su familia comenzd a hacer gestiones
ante las autoridades y logré que un jurado especial de la Direccidon de Instruccion la evaluara
periddicamente. La meta de la joven Laura era terminar el colegio al mismo tiempo que su
hermano Abraham. Tras varios anos, la Direccion de Instruccion la aprobd con nota
sobresaliente.

“Mi hermano, al regresar del Colegio Guadalupe, donde estudiaba la secundaria, se prestaba
los cuadernos de sus compaferos y me los traia también y durante dos horas me repetiria
las lecciones”, contaba.

En aquella época, Lima tenia poco mas de 100 mil habitantes y aun antes de la llegada del
teléfono y del automovil a la ciudad, Laura demostrd gue era una mujer adelantada a su
tiempo: no se conformd con terminar el colegio también logrd ingresar a la Facultad de
Ciencias de la Universidad de San Marcos en mayo de 1892, con la calificacion de 20, lo que
fue resefiado por El Comercio. Tenia solo 19 afios. Dos afios después, también se matriculd
en la Facultad de Medicina, convirtiéndose en la primera mujer peruana en llevar estudios
meédicos. Con 21 afios de edad, hizo historia. Pero debid afrontar diversos obstaculos durante
su formacion profesional. Para sus cursos de anatomia, Laura debia permanecer detras de un
biombo, pues existian restricciones para que las mujeres vean cuerpos desnudos.

Sin embargo, ella continu® en su carrera y repasaba los temas con su hermano Abraham,
quien también estudiaba medicina y luego se convertiria en ministro de Hacienda. Fue recién
cuando cursaba el tercer ano, y debido a sus excelentes calificaciones, que obtuvo una
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autorizacion especial del decano de la Facultad de Medicina para realizar disecciones
anatomicas en una sala separada, acompafada por su hermano. Su desempefio era tema de
conversacion en algunos sectores de la sociedad, incluso la discusion llegd al Congreso de
la Republica, que emitid una Resolucion Legislativa el 15 de diciembre de 1895 concediéndole
un subsidio de 40 soles mensuales (de la época) hasta el término de sus estudios.

Al culminar su quinto aflo de carrera, el 27 de octubre de 1898, obtuvo el grado de doctora
en Ciencias, con la calificacion sobresaliente, gracias a la tesis “Estudios geoldgicos en la
provincia de Chancay”. “La seforita Laura Esther Rodriguez Dulanto ha optado por
unanimidad el grado de doctora, siendo la primera persona de su sexo que ha podido
alcanzar el mas alto grado universitario entre nosotros”, dio a conocer El Comercio al dia
siguiente. Asi, continud con sus estudios de Medicina y logrd el grado de bachiller el 23 de
diciembre de 1899 con su tesis “El empleo del ictiol en las inflamaciones pelvianas”. Luego
de un afo recibio el titulo de Médico Cirujano vy, el 25 de octubre de 1900 se convirtié en la
primera mujer en hacer el juramento hipocratico en el Peru.

Con el nuevo siglo, Laura Esther Rodriguez Dulanto comenzd su vida profesional como
interna del destacado doctor de la época Constantino T. Carvallo, luego fue clinica asistencial
al lado de los doctores Bello y Corpancho. Como doctora, se desempefid en la Escuela
Normal de Mujeres, del Liceo Fanning, de los Conventos de La Concepcidn, Jesis Maria y
Nazarenas. Continud investigando sobre problemas ginecoldgico, pediatricos y sobre la
tuberculosis. También participd del V Congreso Médico Latinoamericano celebrado en Lima,
en 1913. Ademas, fue docente de anatomia, fisiologia e higiene de la Primera Escuela de
Enfermeria del Pais, de la que fue su fundadora. Pero durante su corta vida, no se dedicd solo
a la medicina. En 1910, durante el conflicto con Ecuador, organizé la “Unidn Patridtica de
Seforas”.

Laura Esther Rodriguez Dulanto murid joven, tras padecer una enfermedad que le arrebatd
la vida a los 46 afos, el 6 de julio de 1919. Ahora se le recuerda con un busto erigido en
el Parque de la Historia de la Medicina Peruana. El hospital materno infantil de su natal Supe
lleva su nombre.

FUENTE:

Collave, Y. (actualizado el 12 de febrero del 2019) La vida de Laura Rodriguez Dulanto, la primera
meédica cirujana en el Perd. El Comercio. https://elcomercio.pe/tecnologia/ciencias/vida-laura-
rodriguez-dulanto-primera-mujer-convertirse-doctora-peru-noticia-605807-noticia/?ref=ecr
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